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Предметные области
Учебные 
предметы                     
                                 Кл

ассы

Количество часов

5А 5Б Всего

Филология Русский язык 5 5 10

В т.ч.внутрипредметный модуль
Литература 3 3 6

Иностранный язык 3 3 6

Математика и информатика
Математика 5 5 10

Информатика

Общественно-научные
предметы

История 2 2 4
Обществознание 1 1 2
География 1 1 2

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

0,5 0,5 1

Естественнонаучные
предметы

Биология
1 1 2

Искусство
Музыка 1 1 2
Изобразительное 
искусство 1 1 2

Технология Технология 2 2 4
Физическая культура и
Основы безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура

3 3 6
Итого 28,5 28,5

57

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса

3,5 3,5 7

Русский язык 1 1 2
Курсы по выбору «Путешествуем по Испании» 0,5 0,5 1

Курсы по выбору «Путешествуем по Германии» 0,5 0,5 1
Информатика 1 1 2
ОБЖ 0,5 0,5 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32
64



Внеурочная деятельность 
5А 5Б Общее

кол-во
часовПредметные области и предметы

Духовно-нравственное
Н/з. Студия «Народное творчество» 0,5 0,5 1
Спортивно-оздоровительное:
Кр. Спортивная оздоровительная группа
Кр. Волейбол

0,5 0,5
0,5

1
0,5

Социальное:
Кр. «Я-пятиклассник» 1 1 2
Общеинтеллектуальное:
Н/з. Математический клуб
Кр. «Зелёная лаборатория»
Н/з. Робототехника

0,5
0,5
1

0,5
0,5
0,5

1
1

1,5
Общекультурное:
Кр. Сетевой клуб
Н/з. Основы актёрского мастерства

0,5
0,5

0,5
0,5

1
1

Итого 5 5 10


